
DALLA RESILIENZA ALL’ANTIFRAGILITÀ 

È davvero possibile trasformare un limite in opportunità …
NON SOLO in tempo di COVID-19? 

ANTI	-FRAGILE	2.0	

 
GIOVEDÌ 14 MAGGIO 2020 

h 17.00 - 18.30  
 

DIRETTA FACEBOOK sulla pagina del 
Centro di Psicologia dello Sport e della 

Prestazione Umana  

Dott.ssa Claudia Gambarino 

Dott. Giuseppe Vercelli 

Dott.ssa Alessia Maglietto 

Dott. Antonio Sacco 

Intervista agli autori di 
Anti-Fragile Questionnaire (AFQ),  

PRIMO STRUMENTO SCIENTIFICO in 
grado di misurare il costrutto di 

antifragilità negli individui. 

L’intervento sarà moderato dalla dott.ssa 
Nicoletta Botti di Giunti Psychometrics. 

@psycosport 

DIRETTA		FACEBOOK	


